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Ergothérapie et retour au travail: comprendre,
évaluer, intervenir, ASE (Association Suisse
d'Ergothérapie)

Relaxation & Méditation en pleine conscience,
ASE (Association Suisse d'Ergothérapie)

Rééducation neurologique

2025
2025
2024

2015
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2012

SESAM

La prise en charge du contrdle postural et
du tronc en neuro-rééducation adulte, ASE
(Association Suisse d'Ergothérapie).

La prise en charge du membre supérieur en
neuro-rééducation adulte, ASE (Association
Suisse d'Ergothérapie).

Symposium « Accompagnement et inclusion
des personnes avec des Iésions cérébrales »,
Association Fragile Suisse.

Apports de la thérapie cognitivo-
comportementale dans les prises en soins
en ergothérapie, ASE (Association Suisse
d'Ergothérapie).

Les structures mnésiques et leurs troubles
apres lésions cérébrales chez I'adulte: approche
neuropsychologique, ASE (Association Suisse
d'Ergothérapie).

Evaluation et traitement de I'adulte avec
atteintes neurologiques centrales basés sur le
concept BOBATH/NER21 reconnu par NER21 et
IBITA (durée 3 semaines).

Approche de la rééducation du membre
supérieur hémiparétique, ASE (Association
Suisse d'Ergothérapie).
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Rééducation de la main et du membre supérieur

Initiation a la fasciathérapie: focus membre
supérieur, RHNe (réseau hospitalier
neuchételois).

Formation de mobilisation analytique
progressive et séquentielle a I'aide du plateau
canadien: MAPS 1, SSRM (Société Suisse de
Rééducation de la Main).

Anatomie de la main : observation d'une
dissection de membre supérieur a I'Unité
facultaire d'anatomie et de morphologie de
Lausanne, SSRM (Société Suisse de Rééducation
de la Main.

Workshop sur les fractures de phalanges
proximales et médianes traitées
conservativement, RHNe (réseau hospitalier
neuchatelois).

Orthéses en pathologie de la main -
perfectionnement, Centre de formation des
soins HFR (hopital fribourgeois).

Myofascial Trigger Point Therapy IMTT, RHNe

(réseau hospitalier neuchatelois).

Orthéses en pathologie de la main -
perfectionnement, Centre de formation des
soins HFR (hopital fribourgeois).

Easytaping, Didier Simon, physiothérapeute
instructeur Easytape.

Troubles musculo-squelettiques, SSRM (Société
Suisse de Rééducation de la Main).

Tests et mobilisations neurodynamiques, SSRM
(Société Suisse de Rééducation de la Main).

sesamergotherapie@evs-hin.ch

monsesam.ch



